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AIREX® Gymnastikmatte »Fitline 180« mit
Ösen
Klassische, leichte Gymnastikmatte für Therapie, Reha und
Fitnesskurse, ausgestattet mit Ösen
Die AIREX® Fitline 180 ist die bewährte Therapiematte für den professionellen Einsatz in Praxen und
Studios. Mit 1 cm Dicke bietet sie optimale Dämpfung und Gelenkschonung. Als Medizinprodukt unterstützt
sie Reha-Maßnahmen und die Krankengymnastik. Die Ösen ermöglichen eine platzsparende Lagerung.

https://www.medizina.de/airex-gymnastikmatte-fitline-180-mit-oesen.html
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Preis ab: 75,00 € zzgl. MwSt.
Balance zwischen Komfort und Funktionalität

Suchen Sie eine professionelle Gymnastikmatte, die sowohl im anspruchsvollen Praxisalltag für die
Krankengymnastik als auch für Fitnesskurse zuverlässig funktioniert? Stellen Sie hohe Anforderungen an
Dämpfung , Hygiene und Langlebigkeit?  

Die AIREX® Fitline 180 ist die Antwort für diese Anforderungen. Als zertifiziertes Medizinprodukt (Klasse I)
ist sie speziell als bewegungstherapeutisches Hilfsmittel konzipiert. Ihr 1 cm dicker, geschlossenzelliger
Schaumstoff schützt Gelenke, Sehnen und Wirbelsäule durch effektive Dämpfung. Das Material ist
strapazierfähig, rutschfest und dank der Sanitized® Ausrüstung permanent antimikrobiell geschützt. Die
integrierten Ösen sichern eine ordentliche und platzsparende Aufbewahrung in Ihrer Einrichtung.

Konzipiert für Therapie und Rehabilitation

Die AIREX® Fitline 180 ist ein Medizinprodukt der Klasse I gemäß der MDR EU-Richtlinie 2017/745. Sie
wurde gezielt als bewegungstherapeutisches Hilfsmittel für den institutionellen Gebrauch in Praxen und
Kliniken sowie für den Einsatz zu Hause entwickelt. Ihre Hauptfunktion ist die Bereitstellung einer sicheren
Unterlage für medizinisch indizierte Übungen. Therapeuten setzen sie zur Verbesserung der Motorik, des
Gleichgewichts und der posturalen Kontrolle ein. Sie dient ebenso der bewegungstherapeutischen
Behandlung von Muskelschwäche an Rumpf und Gliedmaßen, die infolge neurologischer oder
orthopädischer Erkrankungen auftritt.

Materialeigenschaften und Dämpfung

Die Matte besteht aus einem geschlossenzelligen Weichschaumstoff auf Basis von Polyvinylchlorid (PVC) ,
der frei von Phthalaten ist. Die Abmessungen betragen 180 cm in der Länge (mit einer Toleranz von ± 5
cm) und 60 cm in der Breite (Toleranz ± 3 cm). Die charakteristische Eigenschaft der Fitline ist ihre Dicke
von 1 cm (± 0,2 cm), die eine optimale Dämpfung ermöglicht. Diese Eigenschaft ist entscheidend für ein
gelenkschonendes Training, da sie Wirbelsäule, Gelenke und Sehnen wirksam schützt. Das Material fühlt
sich angenehm weich und körperwarm an. Die Oberfläche ist rutschfest und flachliegend, was die
Sicherheit bei allen Übungen unterstützt.

Hygienestandards und Pflege

Im professionellen Bereich ist Hygiene entscheidend. Die AIREX® Fitline 180 ist mit der Sanitized®
Ausrüstung versehen. Diese Hygienefunktion schützt das Material permanent und wirksam gegen
Mikrobenbefall, unangenehme Gerüche, Bakterien und Schimmelpilz. Das verwendete biozide Produkt
enthält den Wirkstoff Folpet in einer Konzentration von 0.1-0.2%. Da der Schaumstoff geschlossenzellig ist,
nimmt die Matte kein Wasser auf und ist schmutzabweisend. Zur Reinigung genügt ein weiches Tuch oder
ein Schwamm mit handwarmem Seifenwasser. Scheuermittel oder organische Lösemittel sind zu
vermeiden. Nach der Reinigung trocknet die Matte an der Luft.

Handhabung und Lagerung

Mit einem Gewicht von circa 1,8 kg (± 100 g) ist die Fitline 180 eine leichte und handliche
Gymnastikmatte, die sich auch für Gruppenkurse oder den mobilen Einsatz eignet. Dieses Modell ist
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speziell mit zwei Ösen ausgestattet. Die Ösen besitzen einen Innendurchmesser von etwa 2,5 cm und
einen Abstand zueinander von circa 39,5 cm. Diese Ausstattung erlaubt eine fachgerechte und
platzsparende Lagerung auf speziellen Wandhalterungen. Das Training sollte idealerweise barfuß erfolgen,
um die propriozeptive Steuerung zu fördern und die Oberfläche zu schonen. Die Matte ist für den Einsatz
im Indoor- und Outdoor-Bereich geeignet.
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Ihr Fundament für effektive Therapie und Training

Die AIREX® Fitline 180 kombiniert gelenkschonende Dämpfung (1 cm) mit den Anforderungen an ein
professionelles Medizinprodukt (Klasse I). Ihre strapazierfähige Struktur, die permanente Sanitized®
Hygieneausrüstung  und die praktischen Ösen machen sie zur idealen Therapiematte für den
Dauergebrauch in Ihrer Praxis.

Setzen Sie auf die bewährte Qualität und Zuverlässigkeit der Schweizer Marke AIREX®. Diese
Gymnastikmatte ist eine solide und langlebige  Lösung, die Therapeuten und Patienten gleichermaßen
Vertrauen in die Behandlung gibt. Erleben Sie die Vorteile dieser professionellen Rehamatte selbst.
Vereinbaren Sie ein kostenfreies Beratungsgespräch mit unserem Experten-Team, um die beste
Ausstattung für Ihre Einrichtung zu finden.

Technische Daten:

Abmessungen

Länge [cm]: 180
Breite [cm]: 60
Höhe [cm]: 1

Allgemein

Einsatzbereich: Therapie & Reha
Belastbarkeit [kg]: 150
Produktgewicht [kg]: 1.8
Hersteller: Airex®
Serie: Fitline
Modell: 180 mit Ösen
Versandart: Paket

Produkt-Informationen

Spezifikationen und technische Eigenschaften

Abmessungen (L x B x H): 180 x 60 x 1 cm
mit Ösen
Ösenabstand: ca. 39,5 cm
Ösen Innendurchmesser: ca. 2,5 cm
Gewicht: ca. 1,8 kg
Material: Geschlossenzelliger PVC-Spezialschaumstoff 
Einsatzbereich: Medizinisches Trainingsgerät, Therapie, Physiotherapie, Reha
Einsatzort: Indoor, Outdoor, Wasser (als Unterlage) 
Zur Verbesserung von Motorik, Gleichgewicht, posturaler Kontrolle und bei Muskelschwäche
Eigenschaften: Rutschfest, langlebig, optimale Dämpfung, flachliegend, schmutzabweisend,
Sanitized® Ausrüstung 
Max. Benutzergewicht: 150 kg

https://www.medizina.de/videochat-beratung
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Materialeigenschaften: Phthalatfrei
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Ihr Fach-Onlineshop für medizinische Liegen und Geräte

Wir liefern Ihnen durchdachte und zertifizierte medizinische
Liegen und Geräte und stehen für einen exzellenten
Kundenservice. Nutzen Sie die Vorteile des direkten, einfachen
und sicheren Online-Shoppings.

Neuheiten werden unter Einbeziehung von praktizierenden
Ärzten und der Konstruktionsabteilung entwickelt. Patente, die
angemeldet werden, sind das Ergebnis solch einer
Zusammenarbeit.

Dank der Verwendung hochwertiger und teilweise auch
exklusiver Werkstoffe weisen die Produkte eine hervorragende
Material- und Verarbeitungsqualität auf. Die technische
Weiterentwicklung ist ein logischer Weg Richtung Zukunft.
Dafür arbeiten wir. Darauf können Sie sich verlassen. Jeden
Tag!
Qualitätsmanagement und intensive Kontrollen in unserem
Hause geben Ihnen das gute Gefühl, mit Medizina die richtige
Entscheidung zu treffen.

Überzeugen Sie sich selbst.
Sie haben Fragen? Beantworten wir gerne. Immer.

Dipl. Ing. Bernhard Brake
Gründer von Medizina ®
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Sie haben Fragen?
Beantworten wir gerne. Immer.

MEDIZINA GmbH
Am Stadion 2-4
D-26871 Papenburg

(Mo.-Fr. 8:30 - 17:00 Uhr)
0800 001 006 8 (DE)

Telefon: +49 (0) 4961 - 990 3 220
Telefax: +49 (0) 4961 - 990 3 225

Email: service@medizina.de
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