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AIREX® Gymnastikmatte »Fitline 140« mit
Ösen
Die gelenkschonende Therapiematte für Fitness, Reha und
gesundes Training
Die AIREX® Fitline 140 ist die ideale Fitnessmatte für gesundes Training. Mit 1 cm Dicke bietet sie perfekte
Dämpfung. Als rutschfeste Therapiematte mit praktischen Ösen unterstützt sie Sie in der Physiotherapie,
im Studio oder als Sportmatte für Zuhause.

https://www.medizina.de/airex-gymnastikmatte-fitline-140-mit-oesen.html
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Preis ab: 67,00 € zzgl. MwSt.
Effiziente Unterstützung für Therapie und Training

Suchen Sie eine professionelle Gymnastikmatte, die sowohl den Anforderungen im Praxisalltag als auch
dem Training zu Hause gerecht wird und dabei Gelenke, Sehnen sowie die Wirbelsäule schützt?

Die AIREX® Fitline 140 ist die Antwort. Diese Therapiematte kombiniert eine Dicke von 1 cm mit der
einzigartigen AIREX® Schaumstofftechnologie. Das Material ist angenehm weich, warm und bietet eine
optimale Dämpfung für ein gesundes und effektives Training. Sie eignet sich als Medizinprodukt für
Übungen zur Verbesserung der Motorik, des Gleichgewichts und zur Behandlung von Muskelschwäche.
Dank der integrierten Ösen lässt sie sich zudem professionell und platzsparend lagern.

Einzigartige Materialeigenschaften für gesunde Bewegung

Die AIREX® Fitline 140 basiert auf einer speziellen Schaumstofftechnologie, die den Maßstab für
professionelle Trainingsunterlagen setzt. Das Material besteht aus einem geschlossenzelligen
Weichschaumstoff auf Polyvinylchlorid-Basis (PVC), der gänzlich ohne Phthalate auskommt. Mit einer
Stärke von 1 cm bietet die Matte eine optimale Dämpfung. Diese Eigenschaft schützt Gelenke, Sehnen und
die Wirbelsäule bei allen Übungen. Gleichzeitig fühlt sich die Oberfläche stets angenehm weich und
körperwarm an. Mit ihren Maßen von 140 cm Länge und 60 cm Breite bei einem geringen Gewicht von
etwa 1,3 kg ist sie kompakt und vielseitig einsetzbar.

Hygienisch und langlebig im Praxisalltag

Im therapeutischen Umfeld und in Fitnessstudios ist Hygiene ein zentraler Faktor. Die AIREX® Fitline 140
ist mit der Sanitized® Hygienefunktion ausgerüstet. Dieser Schutz wirkt permanent gegen unangenehme
Gerüche und Mikrobenbefall. Das Material selbst ist schmutzabweisend und lässt sich einfach mit
lauwarmem Seifenwasser reinigen. Die Matten sind für ihre Langlebigkeit und Strapazierfähigkeit bekannt,
was sie zu einer wirtschaftlichen Wahl für den Dauereinsatz macht.

Optimale Funktionalität und Sicherheit

Für einen sicheren Stand und eine korrekte Übungsausführung liegt die Gymnastikmatte stets flach auf
dem Boden auf. Aufstehende Ecken, die eine Stolpergefahr darstellen könnten, werden vermieden. Die
spezielle Oberflächenstruktur sorgt für eine zuverlässige Rutschfestigkeit. Die Fitline 140 ist
multifunktionell und kann sowohl in Innenräumen als auch im Außenbereich eingesetzt werden. Da der
geschlossenzellige Schaumstoff kein Wasser aufnimmt, ist sie auch für Übungen im Wasser geeignet.

Medizinische Zweckbestimmung als Therapiematte

Dieses Produkt ist als Medizinprodukt der Klasse I gemäß der MDR EU-Richtlinie 2017/745 klassifiziert. Es
ist als bewegungstherapeutisches Hilfsmittel für den institutionellen und den häuslichen Gebrauch
konzipiert. Ärzte und Therapeuten setzen sie gezielt bei medizinisch indizierten Übungen ein. Dazu zählt
die Verbesserung der Motorik und des Gleichgewichts, die Förderung der posturalen Kontrolle sowie die
bewegungstherapeutische Behandlung von Muskelschwäche infolge neurologischer oder orthopädischer
Erkrankungen.

https://www.medizina.de/airex-gymnastikmatte-fitline-140-mit-oesen.html
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Eine Investition in Gelenkschonung, Hygiene und Effizienz

Die AIREX® Fitline 140 bietet durch ihre 1 cm dicke Dämpfung einen spürbaren Schutz für Gelenke und
Wirbelsäule bei allen Übungen. Als Medizinprodukt der Klasse I unterstützt sie gezielt therapeutische
Maßnahmen zur Verbesserung von Motorik und Gleichgewicht. Die integrierten Ösen ermöglichen eine
professionelle und platzsparende Lagerung in Ihrer Praxis oder Ihrem Studio.

Vertrauen Sie auf die beständige Qualität dieser langlebigen und hygienischen Gymnastikmatte, die dank
Sanitized® Ausrüstung  stets zuverlässig bleibt. Vereinbaren Sie ein kostenfreies Beratungsgespräch mit
unserem Experten-Team, um die ideale Ausstattung für Ihre Räumlichkeiten zu finden.

Technische Daten:

Abmessungen

Länge [cm]: 140
Breite [cm]: 60
Höhe [cm]: 1

Allgemein

Einsatzbereich: Therapie & Reha
Belastbarkeit [kg]: 150
Produktgewicht [kg]: 1.3
Hersteller: Airex®
Serie: Fitline
Modell: 140 mit Ösen
Versandart: Paket

Produkt-Informationen

Spezifikationen und technische Eigenschaften

Abmessungen (L x B x H): 140 x 60 x 1 cm
mit Ösen
Ösenabstand: ca. 38,5 cm
Ösen Innendurchmesser: ca. 2,5 cm
Gewicht: ca. 1,3 kg
Material: Geschlossenzelliger PVC-Spezialschaumstoff 
Einsatzbereich: Medizinisches Trainingsgerät, Therapie, Physiotherapie, Reha
Einsatzort: Indoor, Outdoor, Wasser (als Unterlage) 
Zur Verbesserung von Motorik, Gleichgewicht, posturaler Kontrolle und bei Muskelschwäche
Eigenschaften: Rutschfest, langlebig, optimale Dämpfung, flachliegend, schmutzabweisend,
Sanitized® Ausrüstung 
Max. Benutzergewicht: 150 kg
Materialeigenschaften: Phthalatfrei

https://www.medizina.de/videochat-beratung
https://www.medizina.de/airex-gymnastikmatte-fitline-140-mit-oesen.html
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Ihr Fach-Onlineshop für medizinische Liegen und Geräte

Wir liefern Ihnen durchdachte und zertifizierte medizinische
Liegen und Geräte und stehen für einen exzellenten
Kundenservice. Nutzen Sie die Vorteile des direkten, einfachen
und sicheren Online-Shoppings.

Neuheiten werden unter Einbeziehung von praktizierenden
Ärzten und der Konstruktionsabteilung entwickelt. Patente, die
angemeldet werden, sind das Ergebnis solch einer
Zusammenarbeit.

Dank der Verwendung hochwertiger und teilweise auch
exklusiver Werkstoffe weisen die Produkte eine hervorragende
Material- und Verarbeitungsqualität auf. Die technische
Weiterentwicklung ist ein logischer Weg Richtung Zukunft.
Dafür arbeiten wir. Darauf können Sie sich verlassen. Jeden
Tag!
Qualitätsmanagement und intensive Kontrollen in unserem
Hause geben Ihnen das gute Gefühl, mit Medizina die richtige
Entscheidung zu treffen.

Überzeugen Sie sich selbst.
Sie haben Fragen? Beantworten wir gerne. Immer.

Dipl. Ing. Bernhard Brake
Gründer von Medizina ®

https://www.medizina.de/airex-gymnastikmatte-fitline-140-mit-oesen.html


Medizina | AIREX® Gymnastikmatte »Fitline 140« mit Ösen | Stand 08.08.2026 - 12:02

Weitere Informationen, Bilder, Videos zu diesem Produkt finden Sie hier

Sie haben Fragen?
Beantworten wir gerne. Immer.

MEDIZINA GmbH
Am Stadion 2-4
D-26871 Papenburg

(Mo.-Fr. 8:30 - 17:00 Uhr)
0800 001 006 8 (DE)

Telefon: +49 (0) 4961 - 990 3 220
Telefax: +49 (0) 4961 - 990 3 225

Email: service@medizina.de

mailto:service@medizina.de
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